
Information à 

destination des

parents d'élèves de 3è



Faire un choix d’orientation, 

c’est…

S’informer sur les formations

les contenus, les horaires, 

le diplôme obtenu, les lieux, 

la durée des études,

les poursuites d’études …

Apprendre à se connaître 

s’interroger sur ses intérêts, 

sa personnalité,

ses résultats scolaires, 

ses atouts, ses valeurs…

S’informer sur les métiers

les activités du métier, 

les conditions de travail, 

le salaire,

le niveau de qualification, 

les évolutions possibles …



Objectifs : diplôme et vie active
Vie active

ou poursuite

d’études courtes

Habituellement 

Etudes longues

Habituellement

Etudes moyennes



LA VOIE PROFESSIONNELLE 
BAC PRO et CAP

2 statuts possibles : SCOLAIRE ou APPRENTISSAGE



CAP
CERTIFICAT D’APTITUDE

PROFESSIONNELLE

SECONDE 
PROFESSIONNELLE

PREMIERE 
PROFESSIONNELLE Formation  

en
1 à 3 ans

T R O I S I E M E

Vie Active

Poursuite d’études
2 ans (BTS) Procédure Parcoursup

1 an Mention complémentaire/mise à niveau ou 
passerelle

BAC PRO

TERMINALE 
PROFESSIONNELLE

Après un CAP ou un BAC Pro

Certificat de spécialisation 
(1 an)

Brevet Professionnel (BP) 
(2ans)



Au programme

En CAP

se former à un métier

précis (environ 200 spécialités)

En BAC PRO

se former à un 

domaine professionnel 

(environ 90 spécialités)

AP : accompagnement personnalisé



Organisation du BAC pro

La 2nde professionnelle est organisée par familles de métiers (14)

dans la plupart des domaines. Chacune d’entres elles regroupent 

plusieurs spécialités du BAC pro. Une mesure destinée à donner le 

temps et les connaissances nécessaires pour choisir son métier.

Métiers de 
la relation 

client

Commerce 
option A

Métiers de 
l’accueil

Commerce 
option B

Métiers de 
l’hôtellerie 

et de la 
restauration

Cuisine

Commercialisation 
et services en 
restauration





2 modalités de formation

Contrat de travail 
avec un employeur

Pour des diplômes identiques

Statut Scolaire Statut Apprenti

• Formation en lycée 
professionnel

• Périodes de formation 
en milieu professionnel

12 à 14 semaines en CAP

18 à 22 semaines en BAC 
pro

Convention de stage
avec une entreprise

• Formation en 
entreprise et en centre 
de formation pour 
apprentis (CFA)

• 1/3 temps en cours et 
2/3 formation en 
entreprise en CAP 
50%/50% en BAC pro



Faire plusieurs vœux !

Démarches pour une 2nd pro ou
pour une 1ère année de CAP

Poursuite de scolarité en établissement public :

➔ Demande par le biais des téléservices affectation

Attention : certaines sections font l’objet d’une sélection par tests 

ou par dossier.

Poursuite de scolarité en établissement privé :

➔Démarche de la famille auprès de l’établissement souhaité dès que possible

(dossier de pré-inscription, généralement dès décembre/janvier)

+ demande par le biais des téléservices

Poursuite de scolarité en apprentissage :

➔Recherche d’un contrat d’apprentissage rapidement + contacter les

établissements + demande par le biais des téléservices



LA SECONDE GÉNÉRALE ET 
TECHNOLOGIQUE

(La 2GT)



Objectifs : diplôme et vie active
Vie active

ou poursuite

d’études courtes

Habituellement 

Etudes longues

Habituellement

Etudes moyennes



La 2GT :

Seconde Générale et Technologique

UN ACCOMPAGNEMENT :

Evaluation nationale :

en français et maths en début

d’année

▪ Heures de vie de classe

▪ Accompagnement personnalisé 

(en fonction des résultats au test)

▪ Accompagnement au choix 

de l’orientation

Tronc commun : 

Approfondissement des matières 

générales de 3ème

▪ Français (4h)

▪ Histoire – géographie (3h)

▪ Langue vivante A et langue vivante B 

(5h30)

▪ Sciences économiques et sociales 

(1h30)

▪ Mathématiques (4h)

▪ Physique – chimie (3h)

▪ Sciences de la vie et de la Terre (1h30)

▪ Education physique et sportive (2h)

▪ Enseignement moral et civique (18h

annuelles)

▪ Sciences numériques et technologies 

(1h30)

Enseignements optionnels



Enseignements optionnels

*Dans les lycées agricoles

1 enseignement général au choix et/ou 1 enseignement technologique au choix

▪ Langues et cultures de l'Antiquité : latin ou 
grec (3h)

▪ Langue vivante C (3h)

▪ Arts : au choix parmi arts plastiques, 
cinéma-audiovisuel, danse, histoire des 
arts, musique, théâtre (3h)

▪ Education physique et sportive (3h)

▪ Arts du cirque (6h)

▪ Ecologie-agronomie-territoires-
développement durable (3h) *

• Management et gestion (1h30)

• Santé et Social (1h30)

• Biotechnologies (1h30)

• Sciences et laboratoire (1h30)

• Sciences de l'ingénieur (1h30)

• Création et Culture – design (6h)

• Pratiques sociales et culturelles

• Pratiques professionnelles

• Atelier artistique (72h annuelles)

• Hippologie et équitation ou autres
pratiques sportives (3h)*

• Pratiques sociales et culturelles (3h)*

• Pratiques professionnelles (3h)*

Un enseignement optionnel permet de 
découvrir une éventuelle spécialité pour
le bac Général ou bien un domaine
associé à un bac technologique.

En vert : Lycée Anna de Noailles



Au cours de l’année de Seconde,
les élèves réfléchissent à la suite

de leur parcours : voie
GÉNÉRALE ou TECHNOLOGIQUE



Au Programme

Enseignement théorique et abstrait 

Réfléchir, analyser, synthétiser, argumenter, rédiger

Travail personnel important

Autonomie

LA VOIE GÉNÉRALE
(Baccalauréat Général)



La voie GÉNÉRALE en 1ère et Terminale

Tronc commun :

• Français / Philosophie

• Histoire – géographie

• Mathématiques

• Enseignement moral et civique

• Langue vivante A et langue 

vivante B

• Education physique et sportive

• Enseignement scientifique

Enseignements de spécialité :

3 spécialités en 1ère (3x4h = 12h)

puis 2 en Terminale (2x6h=12h)

▪ Arts

▪ Humanités, littérature et philosophie

▪ Littérature et langues et cultures de l’Antiquité

▪ Langues, littératures et cultures étrangères 

et régionales

▪ Histoire-géographie, géopolitique et sciences

politiques

▪ Sciences économiques et sociales

▪ Mathématiques

▪ Physique-chimie

▪ Sciences de la vie et de la Terre

▪ Numérique et sciences informatiques

▪ Sciences de l’ingénieur

▪ Biologie-écologie (lycées agricoles)

En vert : Lycée Anna de Noailles



La voie TECHNOLOGIQUE
(Baccalauréat technologique)

Au Programme

Enseignement technologique
(projet et étude de cas concrets)

Travaux pratiques (T.P.)

(en laboratoire, en salle d’informatique, de technologie, …)

Enseignement général

(permet de consolider les savoirs fondamentaux)

➢ Choisir un secteur d’activité



La voie TECHNOLOGIQUE
en 1ère et Terminale

Tronc commun :
▪ Français / Philosophie

▪ Histoire – géographie

▪ Enseignement moral et civique

▪ Langue vivante A et langue vivante 

B (+enseignement techno en langue

vivante)

▪ Education physique et

sportive

▪ Mathématiques

2nd parcours 
STI2D, STL, ST2S



Pour en savoir plus…

 La brochure ONISEP « Après la 3 ème » et les brochures 
thématiques du CDI

 Les sites Internet :
- Onisep

- CIDJ
- Réussir au lycée
- Horizon 21 (2GT)

- La semaine d’observation en entreprise (stage 3ème)

- Les mini-stages proposés dans les lycées

- Les Journées Portes Ouvertes



Pour rencontrer un/une Psychologue de l’Education Nationale
spécialisé en conseil en orientation : Madame Lucille MENONI

- Au collège, le lundi
Prise de rendez-vous auprès de Madame GOURLOI (CPE)

- Au CIO d’Annemasse, du lundi au vendredi 9h-12h & 13h30-17h (y 
compris pendant les vacances scolaires)
- A la permanence délocalisée du CIO d’Annemasse à Thonon (au LP 
du Chablais), en période scolaire
Sur rendez-vous : 04 50 38 15 23



Merci et Bonne soirée à tous


